SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE

ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5),

soia(6), lapte(7), nuci(8) telini(9), mustar(10), susan(11) gmz—ch m>~u1—;>g>z
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6 - 16.08.2026

Z1UA Uﬁzuzm\w‘_‘} SEARA
NR. CALORII
LUNI Py |

10.08.2026 | CEAI - 300 ML., CRENVUSTI(6.9.10) - 2 BUC.. wm__mww_wwwowmxz% s I. PILAF DE OREZ - 200 G.CARNATI

TBC 3100 | MUSTAR(10), IAURT (7) - 130 G.(TBC), . SEMIAFUMATI(6.9.10) — 1 BUC. 2.
CAL. NTBC— | CASCAVAL(7) - 100 G. (TBC) 2. CARTOFI CU MASLINE(I) -260 G. CU PULPA PUI PATISERIE(1.3.5.7) — | BUC.

INFERIOARA

2800 CAL.

MARTI 1.CIORBA DIN ARIPI(1) - 400 G.

11.08.2026 | CEAI— 300 ML., SALAM(6,9,10) - 80 G., BRANZA PAINE (1) - 300 G. ,_V%_\Nrﬁwﬁ% mmmm%%\ywwmw_m \No%ow_mmmww
TBC - 3400 | DE VACI(7)— 100 G. UNT (7)-25 G. (TBC), 5. MANCARE DE MAZARE(1) - 200 G. CU e Gl T S0 TR
CAL.NTBC — | CONSERVA DE PESTE (4) - 1 CUT. (TBC) AFUMATURI(6,9,10) — 40 G. el S e e
2800 CAL. : : 3, CROISSANT(1,3.5,7) — 1 BUC.(TBC) 2 s3] .
MIERCURI I MANCARE DE FASOLE VERDE (1) 200
12.08.2026 | ~pA1- 300 ML., UNT (7) - 25 G., SUNCA DE | | 1.BORS DE ZARZAVAT - 400 G. mcm w &mm _,mwﬁwm_,a%w%(,mmw . cr_ww
owmwromwmmc PRAGA(6.9,10) — 100 G., IAURT(7) — 130 G. (TBC), | i PAINE (1)~ 300 G. et ogﬁwj e BUDINGA DIN
AL NTBC— | CASCAVAL (7)~ 100 G. (TBC) 2.50S(1) - 150 G. CU PULPA PUI INFERIOARA LG A e BizA DE
VACI(1,3,7) - 200 G.
JoI
13.08.2026 | CEAI—300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM - 60 G., wwm_mmm__wﬁw%m: CU PASTE(L) - 400 G. 1. CARTOFI CU USTUROI(1) — 210 G. CU
TBC - 3500 | JUMARI DE OU(3) -2 BUC., SALAM(6.9,10) — 100 : CARNE PORC (150 G. CRUDA), 2.
CAL. NTBC— | G.(TBC), CASCAVAL (7) — 100 G.(TBC) 2. MANCARE DE SPANAC(1) - 200 G. CU PULPA CROISSANT(1,3,5,7) — 1 BUC.
PUI (200 G. CRUDA),
2800 CAL.

VINERI ,
1408.2026 | CEAL-300 ML, UNT (7)-25 G, 1. CIORBA DE PERISOARE(3 BUC(1,3) 400 G. 1. MACAROANE(1) — 200 G. CU BRANZA
st | CRENVUSTI(6.9,10)=2 BUC., MUSTAR(10), PATE PAINE (1)~ 300 G. TELEMEA(7) - 50 G., PULPA PUI 200 G.

JBC 3500 | DE FICAT(1,69,) - 100 G., (TBC), CASCAVAL (7) | | 2, OSTROPEL(1) =50 G. CU PULPA PUI CRUDA)(FBC) 2. PATISERIE(1,3,5.7) |
AL NTBC~ | 100 G(TBC) INFERIOARA BUC.
SAMBATA 1. SUPA CU GALUSTI DIN GRIS(1,3) —400 G.
15.08.2026 | CEAI 300 ML.. UNT (7)— 25 G., SALAM(6,9,10)— | | CARNE PORC(150 G. CRUDA)(TBC) 1. OREZ TARANESC — 200 G. CU PULPA
TBC . 3400 | 100 G.. CONSERVA DE PESTE@4)— 1 CUT., (TBC), PAINE (1) 300 G. PUI (200 G. CRUDA) 2. COMPOT —
CAL.NTBC— | CASCAVAL (7) - 100 G.(TBC) 2. TOCANA(1) — 150 G. CU FICAT DE PASARE — 160 2 BV./BORC. 720 G..
2800 CAL. G.,
DUMINICA :
16.08.2026 | CEAL-300 ML, UNT (7)~25 G., GEM - 60 G, 1. CIORBA CU DOVLECEI(1.3) - 400 G. 1. MAMALIGA - 200 G. CU BRANZA
€.08.2026 | CASCAVAL (1)~ 60 G.. OU FIERT(3) — 1 BUC, PAINE (1) - 300 G. TELEMEA(7) — 100 G.+ PULPA PUI (200 G.
PBC 3300 | SUNCA DE PRAGA, 9, 10)~ 100 G.. (TBC) IAURT | | 2. MANCARE DE CARTOFI(1) - 250 G. CU CARNATI CRUDA)TBC) 2.
AL NTBC= | (7)- 130 G. (TBC) SEMIAFUMATI(6.9,10) ~ | BUC. BISCUITI(1.3.5.7) 1 PC.

NOTA: MENIUL POATE SUFERI (be&ﬁ\%\ IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE §I REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA
UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANT EZA REPREZIN H EI 14 ALERGENI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA /
¥




SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),

APROBAT MANAGER:

/

lapte(7), nuci(8) telini(9), mustar(10), susan(11) MENIUL SAPTAMA DAT - 10.08.2026 - 16.08.2026
ZI1UA U:<:ZM>H> SEARA
NR. CALORII
il | CIORBA DE SPANAC — 400 G
B - . e ) |
ﬂwmmmwww CEAI - 300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM - 60 G., PAINE FARA SARE (1) - 300 G. A_N.%o:%mmm%%i Bt
-2 BRANZA DE VACI(7)— 100 G. 2. MANCARE DE CARTOFI(1) - 250 G. CU PULPA : ; :
CAL. NTBC - b G PATISERIE(I3,5,7) - 1 BUC.
2400 CAL.
MARTI -
el i M,M__mm_mw e I. CARTOFI NATUR — 190 G. CU PULPA
08. CEAI - 300 ML., UNT (7)— 25 G., GEM — 60 G., : PUI (200 G. CRUDA) IAURT (7) -
TBC-2700 | gR ANZA DE VACI(7) - 100 G 2N ERE IDE BONTECEID—290 6n CORULER 130 G. (TBC) 2. BISCUITI(1,3,5,7)
CAL. NTBC — . PUI (200 G. CRUDA) e . 3%
2400 CAL. 3, CROISSANT(1,3,5,7) - 1 BUC(TBC; .
b g I. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200
" |
12.08.2026 | ;300 ML UNT (7)-25 G, GEM—60G., OU L L L G. CU PULPA PUI (200 G. CRUDA),
BC_2500 | FIERT(3)- 1 BUC. w>w_wm:mw|w_>ﬁm.mxm%mmmmwwg e e 2. BUDINCA DIN MACAROANE CU
AL, = : b BRANZA DE VACI(1,3,7) — 200 G.
2500 CAL.
g I. SUPA DIN ROSII CU PASTE(1) - 400 G
_qummm.www% CEAI — 300 ML., UNT (7)— 25 G., GEM—60G., PAINE FARA SARE (1) 300 G. wdﬂwwmwwm%moowwwwwv: )- WUO a0
= BRANZA DE VACI(7) — 100 G. 2. MANCARE DE SPANAC(1)— 200 G. CU PULPA : 2
CAL. NTBC — BTG, Gt A CROISSANT(1,3,5,7) — 1 BUC.
2400 CAL. : ,
VINERI | il
14 08303 I. CIORBA DE ZARZAVAT(1) 400 G: 1. MACAROANE(1) — 200 G. CU BRANZA
2000 | CEAI- 300 ML.-UNT (7)-25G. GEM-60G..OU | | PAINE FARA SARE (1)~300G. DE VACI(7) - 60 G., PULPA PUI (200 G.
JBC 2000 | FERTG) - 1 BUC 2. MANCARE DE DOVLECEI(1)— 200 G. CU PULPA CRUDA)(TBC) g i
. PUI INFERIOARA PATISERIE(1,3,5,7) — 1 BUC.
SAMBATA
15.08.2026 1. SUPA CU GALUSTI DIN GRIS(1,3) — 400 G. 1. PILAF DE OREZ — 200 G. CU PULPA PUI
TBC - 2500 mmwrwwow__w\_«wmmwﬁm%mo; =60, PAINE FARA SARE(1) - 300 G. (200 G. CRUDA) 2. COMPOT -2
CAL. NTBC — » 2.808 (1) - 150 G. CU FICAT DE PASARE — 160 G., BV./BORC. 720 G..
2500 CAL.
b e 1. CIORBA CU DOVLECEI(1,3)— 400 G
%m@mmw@a CEAI - 300 ML., UNT (7) 25 G., GEM—~60G.,OU | | PAINE FARA SARE (1) 300 G. e Amwwmrmwmwwwm B
-2 FIERT(3) - | BUC., 2. MANCARE DE CARTOFI(1) - 250 G. CU PULPA I, :
CAL. NTBC - BISCUITI(1,3.,5,7) — 1 PC.
frtbld PUI (200 G. CRUDA)

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOC

UL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE SI REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA

UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU U>Z_mr>\




SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),
lapte(7), nuca(8) telina(9), mustar(10), susan(11)
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APROBAT MANAGER:
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SPITALUL |

de
NEUMOFTIZIOLOGI
ROSIOR! DE VEDE

7

AHARAT - 10.08.2026 - 16.08.2026

MENIUL SAPTAMANAL DIAB

ZIUA UE/\:ZHM\VH\M ORA PRANZ ORA SEARA
NR. CALORII 1 Ooo 1 @oo
LUNI I.CIORBA DE SPANAC — 400 G.
10.08.2026 | CEAI—300 ML., CRENVUSTI(6.9,10) — 2 _A\M_wa PAINE FARA SARE (1)-200 G. MvaE I. PILAF DE OREZ — 100 G. CU PULPA PUI
2000 CAL. | BUC., CASCAVAL(7) — 100 G. G, | 2 CARTOFI CU MASLINE(1) - 150 G. CU . | (200G CRUDA) 2. MAR
* | PULPA PUI INFERIOARA .
MARTI
11.08.2026 | CEAI- 300 ML, SALAM(6.9,10)~80G.,, | IAURT | [CIORBA DIN MM_M_UAN_AV_W e IAURT | 1. SALATA ORIENTALA(3) - 150 G. PULPA
Swcn | bt e o | | PRANASIOL I || R S s o
Z : * | PULPA PUI (200 G. CRUDA) : : :
RC | : , =
w\m:ww NMMM | CEAI-300 ML., UNT (7)—25 G., SUNCA | IAURT ___u%%mmmwwwwwww,ﬂww Nwmooo. IAURT | 1. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) — 200
2000 caL, | DEPRAGA6.9,10)- 100G, CASCAVAL(D) | ()= | 5 g0 11500 G bULoA U (M- | G.CUPULPA PUI (200 G. CRUDA),
- 100 G. 130G, | o) 130G. | 2. MAR
JOI I. SUPA DIN ROSII CU PASTE(1) — 400 G. :
13.08.2026 mm\w_mﬁwwm w\_womzw %wﬁ,mww.,ﬁ %ljw%m Mwﬁwﬁ PAINE FARA SARE (1) - 200 G. vacuq 1. CARTOFI CU USTUROI(1) - 100 G. CU
2000CATS . L oncns ik oy e > | 0. | 2. MANCARE DE SPANAC(1)- 200 G. CU . | PULPA PUI (200 G. CRUDA), 2. MAR
* | PULPA PUI (200 G. CRUDA), :
VINERI | CEAI_ 300 ML,, UNT (7)— 25 G, I. CIORBA DE ZARZAVAT(1) - 400 G. .
14.08.2026 | CRENVUSTI(6.9.10) ~ 2 BUC., PATE DE chlwﬁ PAINE FARA SARE (1)~ 200 G. 1 vacuﬁ _awymm,mwww\ww%% mmﬂwwnwﬂwmw%m>
2900 CAL. | FICAT(1,69,)~ 100 G., CASCAVAL (7)~100 | [/ | 2. MANCARE DE DOVLECEI(1)-200G.cu | I | Lot ] .
G. : 130G 1 by pA PUI INFERIOARA ; :
SAMBATA
15082006 oAb, B e s, IAURT | 1:.SUPA CU GALUSTI DIN GRIS(1.3)~400G. | |, o
PAINE FARA SARE(1) —200 G, 1. PILAF DE OREZ — 100 G. CU PULPA PUI
290UCAL:. - | SALAMIS,S10) - 1006, CONSERVADE 14D~ - |15 sos iy 150.6.CUMCATDEPASARE. ~ | D= " | 5006, CRUDA) 2. MAR
PESTE()— | CUT,, CASCAVAL (7)~100G. | 130G. | 759 : 130 G. ‘ .
DUMINICA o
16.08.2026 | CEAI-300 ML., UNT (7) - 25 G., GE IAURT __V%rom_ﬂw%wwc%mw mwmmmmwm it IAURT | 1. MAMALIGA - 200 G. CU BRANZA
CASCAVAL (7) - 60 G., OU FIERT(3) - 1 (7 - : (1)~ . | TELEMEA(7) - 100 G+ PULPA PUI (200 G.
2900CAL | BUC. SUNCA DE PRAGA(69.10)- 100G. | 130G, | 2 MANCARE DE CARTOFI(1) - 150 G. CU 130G. | CRUDA) 2. MAR
» 9, : * | CARNATI SEMIAFUMATI(6.9.10) — | BUC. . :

Al

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNC TIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE SI REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA

UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA 6EI 14 ALERGENI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU U>Z:mr>\
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SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN

Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),

lapte(7), nuca(8) telini(9), mustar(10), susan(11)

ROSIOR! DE VEDE

APROBAT MANAGER:

7

PULPA PUI (200 G. CRUDA)

MENIUL SAPTAMANAL D.Z. DESOD HEPATIC - 10.08.2026 - 16.08.2026
ZIUA DIMINEATA ORA PRANZ ORA SEARA
NR. CALORII 100 16
LUNI i I.CIORBA DE SPANAC — 400 G.
10.08.2026 mm»w%m_ow z_a%mﬁmw\mmw%wowﬂwww _A\wvcmﬁ PAINE FARA SARE (1) - 200 G. %@3 I. PILAF DE OREZ - 100 G. CU PULPA PUI
5550 EAT (M-100G., 2. MANCARE DE CARTOFI(1) - 150 G. CU £ (200 G. CRUDA) 2. MAR
. |-2cB. 130 G. 130 G.
PULPA PUI INFERIOARA
MARTI 1.CIORBA DIN ARIPI(1) - 400 G.
7 3 - (3 J I -
11.08.2026 mm\”\_\,%w zr& %M r _Mw\?w%w oﬂmwwmw varlﬁ PAINE FARA SARE (1) 200 G. Mw@wa I. CARTOFI NATUR — 100 G. CU PULPA
2800 CAL. B (7)- 100 G., BRA! 130G. | 2 MANCARE DE DOVLECEI()-200G.cU | {0 | PUL200 G. CRUDA) 2. MAR
et " | PULPA PUI (200 G. CRUDA) .
- e -
7%”“%“ | CEAI-300 ML., UNT (7)— 25 G., OU JAURT %%Mﬂﬂﬂﬁﬂwwﬂ&ﬂm%o%. IAURT | I. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) 200
12.08. FIERT(3) — 1 BUC., BRANZA TOPITA (7)—2 | (7) - ; (1)~ | G.CUPULPA PUI (200 G. CRUDA),
2800 CAL. | (¥ b, | 2-S0S(1)- 150 G. CU PULPA PUI Fia b
CB. " | INFERIOARA ol
JOI 1. SUPA DIN ROSII CU PASTE(1) — 400 G.
13.082026 | SoA xoio M %qmﬁ%m%m@ﬂm%ﬁﬁ vacl_s, PAINE FARA SARE (1)—200 G. %c;ﬁ I. MANCARE DE CARTOFI (1) - 150 G. CU
onin g (M-100G., 2. MANCARE DE SPANAC(1) - 200 G. CU PULPA PUI (200 G. CRUDA), ~ 2. MAR
. |-2¢B. 130 G. 130 G. ;
PULPA PUI (200 G. CRUDA),
| VINERL . | op a1 /300 ML, UNT () —25 G., OU [AURT Mv %MLw_ﬂw%wwwww_M_JSw%:o G IAURT | 1. MACAROANE(]) - 100 G. CU BRANZA
| 14.08.2026 | ppry(3) - | BUC, BRANZA TOPITA (7)-2 | (7)— | (7)- | DE VACI(7) - 60 G., PULPA PUI (200 G. -
2800 CAL. | ppg , 130G, | 2 MANCARE DE DOVLECEI()-200G.cU | {0 | DX VAC iy
: * | PULPA PUI INFERIOARA . : :
SAMBATA
15.08.2026 | CEAI—300 ML., UNT (7) - 25 G., BRANZA | IAURT | |- SUPA CUGALUSTIDIN GRIS(1,3)-400G. | |, ot
RV 100G, R ANIA ORTA G|y | PATNE EARA SRE() <2006 () | 1 PILAF DE OREZ - 100 G. CU PULPA PUI
2800 CAL. M- % 2.S0S (1) - 150 G. CU FICAT DE PASARE — £ (200 G. CRUDA) 2. MAR
_2CB. 130G, | 7.5 130 G.
DUMINICA
16.08.2026 | CEAI-300 ML., UNT (7)-25 G., OU IAURT M, >o_%mww%xm,c%mw Ar__womo_mww ARG, IAURT | 1. SOTE DE FASOLE VERDE — 200 G. CU
2800 CAL, | FIERT(3)~ 1 BUC, BRANZA TOPITA (7)-2 | (1)— | 5/\NE PARA SARE (1) 20 g (1)~ | PULPA PUI (200 G. CRUDA) 2.
" | cB. 130 G. . 130G. | MAR

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE SI REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA
UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU U>Z:mr>\\v{\
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SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
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Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(S), soia(6), zmcgo%ﬁcpoo_m
SIOgH
lapte(7), nucii(8) telini(9), mustar(10), susan(11) MENIUL m\w—u‘—,}?\—}Z ‘HEPATIC - 10.08. N 6 -16.08.2026
S
ZIUA DIMINEATA PRANZ SEARA
NR. CALORII
il I.CIORBA DE SPANAC — 400 G
10.08.2026 | ~pA; 300 ML., UNT (7) - 25 G.. GEM - 60 G., PAINE FARA SARE (1) - 300 G. > %ﬁwr%mmm%\_mﬁ e No.%%z_u%%w APUI
TBC-2400 | BRANZA DE VACI(7) - 100 G. 2. MANCARE DE CARTOFI(1) 250 G. CU PULPA w< e ovo : e
CAL.NTBC — PUI INFERIOARA . : .
2400 CAL.
MARTI 1.CIORBA DIN ARIPI(1) — 400 G.
W iirrell 2 ool m;m:wwwoo - 1. CARTOFI NATUR — 190 G. CU PULPA
wiiss CEAI - 300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM - 60 G., PUI (200 G. CRUDA) IAURT (7) -
TBO-2100 | oA Gl 100 G 2. MANCARE DE DOVLECEI(1) - 200 G. CU PULPA et i S o
CAL NTBC — . PUI (200 G. CRUDA) e : (1,3,5.7)
2400 CAL. 3, CROISSANT(1,3,5,7) — | BUC.(TBC) - =1 2 : .
MIERCURI
5 1. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) — 200
12.08.2026 | oA 300 ML., UNT (7) 25 G., GEM - 60 G., OU LRORSBE.Zo BAMY AT 10 O, G. CU PULPA PUI (200 G. CRUDA),
TBC-2500 | pprT(3) - 1 BUC RATNE Al S SN LU= 006, 2. BUDINCA DIN MACAROANE CU
BC_ = : 2. _156 G. i
CAL. NTBC S0S(1) - 150 G. CU PULPA PUI INFERIOARA BRANZA DE VACI(137) 200G,
2500 CAL. 4
JOI
1. SUPA DIN ROSII CU PASTE(1) — 400 G. .
13.08.2026 | g 300 ML., UNT (7)-25G., GEM- 60 G., PAINE FARA SARE (1) - 300 G. wdﬂwwmwmﬁwmoowwmww (1) |N~mo G.CU
TBC -2400 | gRANZA DE VACI(7) - 100 G. 2. MANCARE DE SPANAC(1) - 200 G. CU PULPA i, >zaA i | wcw :
CAL. NTBC — PUI (200 G. CRUDA), (1:3.5,7) = !
2400 CAL.

VINERI _ : : :
AL I. CIORBA DE ZARZAVAT(1) - 400 G. 1. MACAROANE(1) — 200 G. CU BRANZA
08.2026 | Ay 300 ML, UNT (7) - 25 o GEM - 60 G., OU PAINE FARA SARE (1) =300 G. DE VACI(7)- 60 G., PULPA.PUT (200 G.

ow,wrom mmmo FIERT(3)— 1 BUC. 2. MANCARE DE DOVLECEI(1) - 200 G. CU PULPA CRUDAXTBC) 22 % 5.
: . PUI INFERIOARA BISCUI 2

ohiatiny SCUITI(1,3,5,7) — 1 PC.

SAMBATA

15.08.2026 a . I. SUPA CU GALUSTI DIN GRIS(1,3) — 400 G. . PILAF DE OREZ — 200 G. CU PULPA PUI
TBC-2500 | Senns woww,r\wmmwmv_ : ol BE O, PAINE FARA SARE(1) - 300 G. (200 G. CRUDA) 2. COMPOT - 2
CAL. NTBC — . 2.S0S (1) - 150 G. CU FICAT DE PASARE — 160 G., BV./BORC. 720 G..

2500 CAL.

DUMINICA

1. CIORBA CU DOVLECEI(1,3) - 400 G.

16.08.2026 | -} 300 ML., UNT (7) - 25 G.. GEM - 60 G., OU PAINE FARA SARE (1) - 300 G. w@mm.meﬂm m\wwmrmw\mwmm enGee
TBC-2500 | pgRT(3) -1 BUC,, 2. MANCARE DE CARTOFI(1) - 250 G. CU PULPA St e m e e ) =
rwmro.o zma%o = PUI (200 G. CRUDA) (13,5,7) -1 PC.

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE §I REGIMURILE BOLNA VILOR. GRAMAJUL LA

UNELE PRODUSE ESTE CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD) CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU UPZ_E&\“(\




SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),

lapte(7), nuca(8) telina(9), mustar(10), susan(11) MENIUL m>mu ‘H\#z}
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IO APROBAT MANAGER:

10.08.2026 - 16.08.2026

ZIUA U:/\EZm}H\/ SEARA
NR. CALORII
i I.CIORBA DE SPANAC 400 G
ﬂwmmwmwoa CEAI - 300 ML., UNT (7) - 25 G., BRANZA DE PAINE FARA SARE (1) - 300 G. A_g.%%%mmm%%ﬂ =2 D CON L B Rl
PBC 2300 | VACI(7) - 100 G., BRANZA TOPITA (7) -2 CB. 2. MANCARE DE CARTOFI(1) - 250 G. CU PULPA s e
PUI INFERIOARA
2500 CAL.

MARTI CIORBA DIN ARIPI(1) — 400 G.
el h:m_mm . e A__Avw i I. CARTOFI NATUR - 190 G. CU PULPA

9 CEAI - 300 ML., UNT (7) - 25 G., BRANZA DE : PUI (200 G. CRUDA) [AURT (7) -
TBC - 2700 2. MANCARE DE DOVLECEI(I) — 200 G. CU PULPA

VACI(7) - 100 G., BRANZA TOPITA (7) -2 CB. 130 G. (TBC)
CAL. NTBC - PUI (200 G. CRUDA) 2. BISCUITI(1,3,5,7)— 1 PC
2500 CAL. 3, CROISSANT(1,3,5,7) - | BUC(TBC) 2 3.5, :
et 1. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200
- . DE T )
12082026 | cpa1_s00 ML, UNT(1-25G, OUFIERTG)-1 | | pi e T G.CU PULPA PUI (200 G. CRUDA),
5 BUC., BRANZA TOPITA (7) -2 CB. : 2. BUDINCA DIN MACAROANE CU
G N, 2. SOS(1)— 150 G. CU PULPA PUI INFERIOARA R i
2600 CAL.
JoI
I. SUPA DIN ROSII CU PASTE(1) - 400 G.
_ﬁuwmm.www% CEAI - 300 ML., UNT (7) - 25 G., BRANZA DE PAINE FARA SARE (1) 300 G. wcﬂwwmwwm,&moowwmwwv:v <2500 €U
% VACI(7) - 100 G., BRANZA TOPITA (7) -2 CB. 2. MANCARE DE SPANAC(1) - 200 G. CU PULPA : v
CAL. NTBC - L0 G. GRlD) 2. CROISSANT(1,3,5,7) - 1 BUC.
2500 CAL. . :

VINERI . QeI
Do " AR A : 1. CIORBA DE ZARZAVAT(1) - 400 G. 1. MACAROANE() - 200 G, CU BRANZA
14.08.2030 | CEAI-300 ML, UNT:(7) 25 G., OU FIERT() - | PAINE FARA SARE (1) - 300 G. DE VACI(7) - 60 G., PULPA PUI 200 G.

BC_27100 | BUC, BRANZA TOPITA (7)~2 CB. 2. MANCARE DE DOVLECEI(1) - 200 G. CU PULPA CRUDA)(TBC)
L PUI INFERIOARA 2. BISCUITI(1,3,5,7) - 1 PC.
SAMBATA
IS BANTE | o o e o e R 1. SUPA CU GALUSTI DIN GRIS(1.3) - 400 G. 1. PILAF DE OREZ — 200 G. CU PULPA PUI
TBG 2000 >0 oy G ER A L RO (T R PAINE FARA SARE(1) - 300 G. (200 G. CRUDA)
CAL. NTBC - g : 2.S0S (1) 150 G. CU FICAT DE PASARE — 160 G., 2. COMPOT - 2 BV./BORC. 720 G..
2600 CAL.
DUMINICA
I. CIORBA CU DOVLECEI(1,3) — 400 G.
_a.wmw.wmm% CEAI - 300 ML., UNT (7) - 25 G., BRANZA DE PAINE FARA SARE (1) - 300 G. it %wwwrmmmww% ey i
. VACI(7) - 100 G., BRANZA TOPITA (7) 2 CB. 2. MANCARE DE CARTOFI(1) - 250 G. CU PULPA - .
CAL. NTBC - BISCUITI(1,3.5.7) 1 PC.
gl PUI (200 G. CRUDA)

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE SI REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA
UNELE PRODUSE ESTE CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINEA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA \\




SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(S), soia(6),
lapte(7), nuci(8) telina(9), mustar(10), susan(11)
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w Ncua 16.08.2026

ZIUA DIMINEATA PRANZ SEARA
NR. CALORII
LUNI . PILAF DE OREZ — 100 G. CU PULPA PUI
10.08.2026 —300 ML., BRANZA DE VACI(7) - 100 G., w\%wmwwmwmmwwo%%wﬁ% _mc_ INEERIOARA (200 G. CRUDA)
1500 CAL. : 2. MAR COPT
MARTI
11082026 | o BRANZA DE VACI)- 100G MORCOV FIERT . CU PULPA PUI (200 G. CRUDA) A_N. . Awr%mmm%\wmw ~ 100G CUTILRA U]
1500 CAL. Bhicasaas " - N A . . :
PAINE FARA SARE (1) 300 G i
MIERCURI 1. MACAROANE CU BRANZA DE
12.08.2026 E MORCOV FIERT . CU PULPA PUI (200 G. CRUDA) VACI(1,3,7) - 200 G., PULPA PUI (200 G.
2082026 | CEAI-300 ML., OU FIERT() - 1 BUC. Al AR ARkl 06, o
2. MAR COPT
JOI 1. PILAF DE OREZ — 200 G., PULPA PUI
13.08.2026 | CEAI - 300 ML., BRANZA DE VACI(7) - 100 G. MORCON EIERY.. CHEULE/CEUL (200G CREIDS) (200 G. CRUDA)
PAINE FARA SARE (1) - 300 G.
1500 CAL. 2. MAR COPT
VINERI 1. MACAROANE(I) — 200 G. CU BRANZA
14.08.2026 R 0 MORCOV FIERT CU PULPA PUI INFERIOARA DE VACI(7) - 60 G., PULPA PUI (200 G.
et S| CEALS SO0 ML, QU FIERTOR: | DHCS PAINE FARA SARE (1) - 300 G. CRUDA)
s 2. MAR COPT
SAMBATA ‘
15.08.2026 MORCOV FIERT CU PULPA PUI (200 G. CRUDA) 1. PILAF DE OREZ 200 G. CU PULPA PUI
1500 CAL. _ 300 ML., BRANZA DE VACI(7) - 100 G., . ! . u (200 G. CRUDA)
PAINE FARA SARE (1) 300 G. i e
DUMINICA
16.08.2026 e MORCOV FIERT CU PULPA PUI (200 G. CRUDA), _N.%hr%mmm%%ﬂﬂ ~200 G. CU PULPA PUI
1500 CAL. \ - 4 » PAINE FARA SARE (1) 300 G. llach )

2. MAR COPT

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE SI REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA

UNELE _UWOUGmm E CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANT. EZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENI \:\;\NNZN.\:Q

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA




