SPITALUL DE _.Zmﬂ_7,~Om,_,_N_C_LCT,_“,1
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(3),

soia(6), lapte(7), nuci(8) telina(9),

mustar(10), susan(11) M —wz |

UL SAPTAMANAL COMUN - 06.04.2026 - 12.04.2026

7ZIUA DIMINEATA PRANZ M SEAF
NR. CALORII |
CUNI | CIORBA DE FASOLE BOABE - 400 G. CU | |
06.04.2026 | A7 300 ML., UNT (7) - 25 G, GEM - 60 G., w\mmz__/mﬁ,cx,_ o L MAMARIGA =290 Go, Y BEASCE. 17
TBC - 3500 | SUNCA PRAGA (6.9.10) - 100 G., CASCAVAL (7) e a / oot o ) TELEMEA (1100 G, FULPA BUL- 200 3
CALINTRC = | 0 6 1180 > GHIVECI DE LEGUME (1) - 150 G. CU PULPA PUI G. (CRUDA)(TBC) 2. PATISERIE (1.3.5.7) -
SOEnEAT (TBC INFRIOARA - 1 BUC. 1 BUC.
3. COZONAC (1.3,5,7) - 6 BV./BUC. (TBC) L5
AR CEAI — 300 ML.. UNT (7) - 25 G., OU FIERT(3) — | |_CIORBA DIN ARIPI PUI (1) 400 G. | TOCANA DE OREZ 200 G., CU PULPA
07.04.2026 | pic MUSCHI FILE (6,9,10) - 100 G., BRANZA | PAINE (1) - 300 G. PUI - 200 G. (CRUDA), BRANZA
TBC -3200 | pg yACI(7) - 90 G.. PATE DE FICAT(1,6,9) - 100 | 2. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200 G. CU FAGARAS (7) - 200 G., (TBC) S ]
CAL.NTRC- 4“FUMATURI (6,9.10) - 40 G., & 2 CHEC (60 G)(1,3,5,7)- [BUC...... .
2500 CAL. : e i
MIEERE UR! | CIORBA TARANEASCA LEGUME (7)- 400 G {. CARTOFI CU MASLINE - 260 G.. CU
85.01.25%6 | CEAI-300 ML., UNT (1) 25 G., TOBA (6,5.10) - e 00 G. O e o
o 1200 | 100 G, MUSTAR(I0), CASCAVA! {7} 80 G., e L : A ARNALE S MAT! (6,9,10)
ey R BT e lio s el it 5 CIULAMA (1.7~ 150 G. DIN PULPA PUI -200 G. BUC.. JAURT (7) - 130 G. (TBC)
nw_wwmww — | CRENVUSTI6,9,10) -2 BUC. (TBC) | (CRUDA) SI MAMALIGA — 200 G. 2 PATISERIE (13,5,7)- 1 BUC.. =
bR RV RN i B2
L R s : — i
- a.w._ wnx o | CEAI-300ML,UNT ()-25G, SALAM (6.9,10) - _\w_u%_w_z_w%m: CU PASTE (i,3) —400 G. . MACAROANE 1) ~200 G., €U BRANZA
i U983.2820 1 100G, CASCAVAL (7) - 60 G, PATE DE L e DR AL b 0 G eD TELEMEA (7) - 50 tic: + PULPA PUF-206
FICAT(1.6.9)— 100 G. (TRC}, IAURT (7) - 130 G. ; G. (CRUDA) (TBC) o
CAL. NTBC - (TBC) >mCZ>,_,Ca_ﬂ_ (6,9,10) — 40 G., PULPA PUI 2 BISCUITI (135.7) 1 PC.
2800 CAL. INFERIOARA - | BUC. 3,
T VINERI | CIORBA BULGAREASCA (1.7) — 400 G. PULPA | MAMALIGA - 200 G., CU BRANZA
10.04.2026 | CEAI 300 ML., UNT (7) 25 G., GEM- 60 G, PUI INFERIOARA — | BUC. _ TELEMEA (7)— 100 G., + PULPA PUE-200 | -
TBC 3600 | CRENVUSTI (6,9,10)—2 BUC., MUSTAR(10), PAINE (1) —300 G. | | G. (CRUDA) (TBC) SMANTANA (7) - 200uue
CAL. NTBC - | BRANZA TOPITA (7) -2 CB., > IAHNIE DE FASOLE (1) - 200 G. CU AFUMATURI G. (TBC)
3000 CAL. (6.9,10)- 40 G.., >, PATISERIE (1,3,5.7) — 1 BUC.
SAMBATA
11.04.2026 | CEAL- 300 ML.,TOBA (6.9.10)~ 100 G., |. BORS DE ZARZAVAT - 400 G. | SALATA ORIENTALA (3) - 300 G.. CU
TBC - 3000 | MUSTAR(10), CASCAVAL (7) - 60 G., BRANZA PAINE (1) - 300 G. PULPA PUI —200 G. (CRUDA)
CAL NTBC — | FAGARAS (7) —200 G. (TBC) 2,505 (1) - 150 G. CU FICAT 160 G. (CRUD) 2. CROISSANT (1,3,5,7) - 1 BUC.
2800 CAL.
DUMINICA | CIORBA 400 G. DE PERISOARE (1.3) 3 BUC. e
12.04.2026 | CEAI— 300 ML., DROB(6.9.10) - 100 G., PAINE (1) - 300 G. ,_uc”_wwwocom Mvoﬂm%m >Nvo+o M »%ﬁw@wﬁﬂy
TBC 3500 | MUSTAR(10), OU ROSU Qm | wacm., m%m&«? wmmmewmr (1) 150 G. CU FRIPTURA PORC 150 | | P390 :
CAL NTBC— | (7)-60G., SUNCA DE PRAGA (6.9.10) ~ 100 G. (CRU R Rl , :
3306CAL | | | 3. COZONAC (1,3,5,7) - 6 BV./BUC. g B RILADALS T BN |#
ST 3IENILT POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE 51 REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA

UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR

PREPARARII (CRUD).

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA

CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA

CEl 14 ALERGENI ALIMENTARI.

\.\

s



SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(l), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),

lapte(7), nuci(8) telini(9), mustar(10),

MANAGEKR: JK. &

susan(1) MENIUL SAPTAMANAL DESODAT - (16.04.2026 - 12.

SAVESC O LAUKEN FIU VIAIKKLAIY

L

ZIUA U:/\Szm>1—1> PRANZ

NR. CALORII
- wmwﬂ_ e , wwo_mumxw%xw,wmwvx\ymﬂwm P 1. MACAROANE - 200G CU BRANZA DE
16.04.2000 | CEAL-300 ML, UNT () - 25 G..GEM - 60 G., TR D EGIME (1 15 6 PULBA L VACI (1) 60 Gi. PULPA PUI-200G.

DG 230 10U FIERT () L BUC. Sl mw%o\t:wcw. PATISERIE (13.5.7) — |
2500 CAL. 3. COZONAC (1.3,5.7) - 6 BV./BUC. (TBC) :

MARTI I. CIORBA DIN ARIPI PUI (1) —400 G. 1. PILAF DE OREZ - 200 G., CU PULPA PUI
07.04.2026 | 51 300 ML., UNT (7) ~25G.,, GEM-60G., PAINE FAR SARE (1) - 300 G. 200 G. (CRUDA), BRANZA FAGARAS (7)
fBC-2700 | grRANZA DE VACI (7) - 90 G. 2 MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200 G. CU ~200G.,

CAL.NTBC - PULPA PUI - 200 G. (CRUDA), 2. CHEC (60 G.) (1,3,5,7)— 1 BUC.

2500 CAL: . s 2
MIERCURE 1. CIORBA TARANEASCA LEGUME (7)- 400 G. 1. MANCARE DE CARTOFI - 250 G., CU
08.04.2026 | a1 300 ML., UNT (7) -25 G, GEM~60G., OU PAINE FARA SARE (1) —300 G. PULPA PUI 200 G. (CRUDA), IAURT (7).-
i u.mé,c FIERT (3)- 1 BUC. 2. MANCARE DE DOVLECEI (1)~ 200 G. CU PULPA 130G, (TBC) ., 5 =i

CAL.NTBC- PUI - 200 G. (CRUDA), - - 2. PATISERIE (75, M,j 55 E,_o

m 00 CAL. % 2 : “.

| Jo |_SUPA DIN ROSII CU PASTE (NE (1 NZA |
e e - ﬂ STE (1,3) - 400 G. L. s>n>wo>z.m (1)-200 G., CU BRANZA

. CFAi - 300 ML, UNT (7) —235 G., GEM - 60 G., PAINE FARA SARE (1) - 300 G. DE VACI (7)- 50 G, + PULPA PUI - 200G,
TBC-2600 | AURT (7)- 130 G. > MANCARE DE SPANAC (1) —200 G. CU PULPA (CRUDA) (TBC) -
CAL.NTBC - PUI INFERIOARA — 1 BUC. 2. BISCUITI (1,3,5.7) - 1 PC.
2400 CAL. o Bl
VINERI : B TP
. 1. CIORBA BULGAREASCA (i,7)- 400 G. 1. PILAF ORIENTAL — 200 G., CU PULPA
10.04.2026 | ~pA;_ 300 ML., UNT (7) —25G., GEM-60G., PAINE FARA SARE (1) 300 G. PUI- 200 G. (CRUDA) ,
TBC -2700 | BRANZA DE VACI (7) - 100 G. 2. MANCARE DE DOVLECEL(1) - 200 G, CU -PULPA SMANTANA (7) = 200G (TBC). s -
CAL.NTBC — PUI INFERIOARA — 1 BUC. 2.PATISERIE (1,3,5,7)- 1 BUC..
2400 CAL.
SAMBATA
1. BORS DE ZARZAVAT — 400 G. .
M_w%a.wmm@ CEAI - 300 ML., UNT (7) —25 G., GEM 60 G., PAINE FARA SARE (1) ~300 G. wco_w_w%m_ q%wwcox\yxv 1965, CU PULEA
BC 200 | BRANZADE VACI(7) - 100 G. wmwww,_vzm?dm (1) - 150 G. CU FICAT 160 G. drmobed o MR
2500 CAL.
DUMINICA I CIORBA TARANEASCA —400 G.
12.04.2026 ; : PAINE FARA SARE (1) 300 G. 1. PILAF DE OREZ — 200 G., CU FRIPTURA
TBC - 2700 mmw_ .w%mmmwv mw,a:mw_%ﬂo&%m RO~ ] > FRIPTURA PUI — 200 G. (CRUDA) CU SPANAC (1) PUI — 200 G. (CRUDA)
CAL. NTBC - - \ . ~200G. 2. RULADA (1,3,5,7) - 6 BV./BUC.
2700 CAL. 3. COZONAC (1,3,5,7) - 6 BV./BUC.

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFIC "ARI IN FUN
UNELE PRODUSE E CEL AN

TERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA

CTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE SI REGIMURILE BOLNAVILOR. OW>Z.»_C~ L

A

PARANTEZA REPREZINTA/CEI 14 thxQH<~Lh~>~m.?ﬂk-~




SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN

Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),

lapte(7), nuca(8) telinii(9), mustar(10), susan(11)

MENIUL SAPTAMANAL DIABET ZAHARAT - 06.04.2026 - 1204
//!

MANAGER: JK. DAVESL U

LAUKEINILIU (VEAINLAY

o SPITALy
Q de
PNEUMOF

226

|
j

ke

ZIUA DIMINEATA ORA PRANZ ORA SEARA
NR. CALORI 10% 16%
. CIORBA DE SPANAC - 400 G. ) .‘
LEN CEAI — 300 ML., UNT (7)—25 G., SUNCA | [AURT P,yn_Zm e AURT | 1 MAMALIGA ~200 G., CUBRANZA
coa.i.ncma PRAGA. (6.9.10)— 100 G., CASCAVAL (M~ | (D= | 5 GHIVECI DE LEGUME (1)~ 150 G. CU T | TELEMEA (7) - 100 G., PULPA PUL- 200
DO - 169G 130G. | pyLPA PUI INFRIOARA - | BUC. 600G, |
VARTI = . I_ CIORBA DIN ARIPI PUL (1)~ 400 G. | ,
IT43026 L 300 N N Amwrx%m %w mc Jm%a IAURT | PAINE FAR SARE (1) - 200 G. AUKp | 1 PILAF DE OREZ - 100 G., CU PULPA PU
ottt B sliiinis sl e ) 100 | (- | 2. MANCAREDE FASOLE VERDE ()-200G. | (7 | - 200 G. (CRUDA), BRANZA FAGARAS (7)
- | G, BRANZA DE VACI(7) -90 G-, 130 G. | CU PULPA PUI - 200 G. (CRUDA), , ~200G.,
FICAT (1,6,9) - 100 G. gt e 130 G. L
MIERCURI | e i. CIORBA TARANEASCA LEGUME (7)- 400 e e 5
08.04.2026 | CEAI- 300 ML, UNT(7)-25G,, IAURT | G. T IAURT | 17CARTOFI CUMASLINE - 150 G., CU
o oaL. | CASCAVAL (1)~ 60 G., CRENVUSTI69,10) | (- | PAINE FARA SARE (1) - 200 G. (7)- - | CARNATI SEMIAFUMATI(6,9.10) ~ 1 BUC,, |
doah s e BUC, 130G. | 2. MANCARE DE DOVLECEI (1)~200G.CU | 130G, | 2.MAR - L BUC. -t hdl
| £ o PULPA PU! - 200 G. (CRUDA), _ e B Vg
—joI x| LSUPA DIN ROSII CU PASTE (1.3)=400G. | s ey | | MACAROANE (1) - 100 G., CU BRANZA |
09.04.2026 | CEAI-300 ML, UNT ()-25G.,SALAM | " | PAINE FARA SARE (1) - 200 G. (KT | TELEMEA (7) - 50 G., PULPA PUI -200G:
5900 CAL. | (6.9.10)— 100 G, CASCAVAL (1) - 60 G, (7). | 2 MANCARE DE SPANAC (1) ~200 G. CU (s | cruDA)
\ ; _ - | PULPA PUI INFERIOARA — 1 BUC. © | 2. MAR
VINERI , ST . CIORBA BULGAREASCA (1,7) 400 G. - I. MAMALIGA — 200 G., CU BRANZA
16:042006{ CEAL-300 ML LRLED - 8 i ki IAURT | pAINE FARA SARE (1) 200 G. .. TELEMEA (7) - 100 G, . PULPA PUI - 200
il CRENVUSTI (6,9.10) -2 BUC.. BRANZA mvo;o > MANCARE DE DOVLECEI (1)-200G.cu | AR | G. (crUDA) ;
= L TORITA (1) 2 OB - | PULPA PUI INFERIOARA — 1 BUC. 2. SMANTANA (7) - 200 G.
SAMBATA ; E
11.04.2026 | CEAI - 300 ML.TOBA (6.9,10)~ 100 G., L BORSBE ARG T8 {AURT | 1. SALATA ORIENTALA (3)-200 G., CU
i 1 1 'ASCAVAL (7) - 60 G MAR | PAINE FARA SARE (1) - 200G, ()~ | PULPA PUI - 200 G. (CRUDA)
2000 CAL. | MUSTAR(10), CASCAVAL (7) ~60 G, 2. SOS DIETETIC (1)~ 150 G. CU FICAT 160 G. | | = G
BRANZA FAGARAS (7) - 200 G. Pkl 130G. | 2. TAURT (7)~ 130 G.
DUMINICA | CIORBA 400 G. DE PERISOARE (1,3)3 BUC. | | . PILAF DE OREZ - 100 G., CU FRIPTURA
12.04.2026 | CEAl - 300 ML., @xowmmw«owm _wo o&wc chﬂ PAINE FARA SARE (1) - 200 G. : wv:l RT | 51— 200 G. (CRUDA) + CASTRAVETI IN
Glcat: | ESU@) e LBkt (1)-60G., | (D= |5 FRIPTURA PUI - 200 G. (CRUDA) CU th OTET (10)
. ; 130 G 130 G
SUNCA DE PRAGA (6.9.10) ~ 100 G. e e 1T

NOTA: MENIUL POATE St
UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREP

JFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE
ARARII (CRUD). CIFRELE DIN PA

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA

RANTEZA REPREZINT.

S/ REGIMURILE BOLNAVILOR: GRAMAJUL LA
[ 14 ALERGENI ALIMENTARI.




SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MANAGER: JK. SAVESU U LAUKESEFRR AR AN
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN

Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),

lapte(7), nuci(8) telina(9), mustar(10), susan(11)

r4
Ti2)
ROSIOR! pg w"%mn_m

MENIUL SAPTAMANAL D.Z. DESODAT HEPATIC - 06.04.2026 - 12.04.

ZIUA U:/\:waxrx_,\wp ORA PRANZ ORA SEARA
NR. CALORII 10% ‘ 16%
LUNI I_CIORBA DE SPANAC - 400 G. = e
06.04.2026 | CEAI-300 ML., UNT(7) —25 G., OU FIERT ﬁ_%mxa PAINE FARA SARE (1) - 200 G. IAURT | | \M;%N\wmmwmm moo%vm..vm”_|mwme> DE
a0 CAL. | (3)— 1 BUC., BRANZA TOPITA () -2CB. | {50 w.c orﬂw<wm__ %_m ww%%m\_\yr A“vm c_ MO G.CU A_@exo b :
= S ) 3
MARTI 1. CIORBA DIN ARIPI PUI (1)=400G. |
07.04.2026 | CEAL=300 ML, UNT(7) ~25G., BRANZA | |, ;;pr | PAINE FAR SARE (1) - 200 G. AURT | |- PILAF DE OREZ — 100 G., CU PULPA PUi |
2800 CAL. .| DE VACI(7) - 90 G., BRANZA TOPITA (7) - > MANCARE DE FASOLE VERDE (1)~200G. | 5 ~200 G. (CRUDA), BRANZA FAGARAS (7)
“ | 5cB (M= | CUPULPA PUI - 200 G. (CRUDA) = 15906
¢ LB, TRl e : , 130 G. »
T MIERCURI | _ : I. CIORBA TARANFASCA LEGUME (7)- 200 e By
08.04.2026 | CTAI-300 ML, UNT(7) - 25 G, BRANZA | IAURT | G. ¥ oo IAURT | 1. MANCARE DE CARTOFI- 150G, CU |
2500 CAL. .~ | DE VACL(7)~ 100 G., OUFIERT (3) - 1 (7)- | PAINE FARA SARE (1)~ 200 G. (7)— | PULPA PUI-200 G. (CRUDA), ~ 1 BUC,, |
| BUC. 11706, | 2. MANCARE DE DOVLECEI (1)~ 200 G. CU . | 130G. | 2:MAR -1BUC. P 3
b GE- PULPA PUI - 200 G. (CRUDA), oo Gk
JOr - . [AURT 1. SUPA DIN ROSH CU PASTE (1.3) — 400 G. AURT | 1 MACAROANE (1) - 100 G., CU BRANZA
09.04.2026 | CEAL-300 ML, UNT(7) —25 G, BRANZA | """ | PAINE FARA SARE (1)~ 200 G. (AVRT | DE VACI ()~ 50 G., PULPA PUL-200 G,
7800 CAL. | TOPITA (7)—2CB., OU FIERT (3) - 1 BUC. | {3 ¢ w.c ﬂmemwmzw_w WM.%MMM :_v 5 mmo G.CU Lo mow\_ﬁoxz, Z1BUC,,
o _CIORBA BULGAREASCA (1,7 ~400G. ; a
VINERL | Cpar_ 500 ML, UNT() -25G, BRANZA | IAURT | 1 CiORBR 3 e 0 G, | 1. PILAF ORIENTAL — 100 G., CU PULPA
10.04.2026 | TGpITA (7)— 2 CB., BRANZA DE VACI (D - | (D~ |5, L. MAR | PUI-200 G. (CRUDA) O
SH0CAL. | 100G (7). | 2 MANCARE DE DOVLECEI (1)~200 G. CU e
00G. - | PULPA PUI INFERIOARA — 1 BUC. - 1)~2006.
SAMBATA e
11.04.2026 | CEAI-300 ML., UNT(7) -25G., BRANZA wwmmmwmm\mwmmm”\ww o%%mo. [AURT | 1. CARTOFI NATUR — 100 G., CU PULPA
| & 1)-200 G. Sl ok |
o el | TOPITA (7)—2 CB. BRANZA FAGARAS (7) | MAR | 5”06 BIETETIC (1)- 150 G. CU FICAT 160G. | )~ | PUL-200G. (CRUDA)
~200G. : 130G. | 2. AURT (7)— 130 G,
(CRUD)
DUMINICA 1. CIORBA TARANEASCA —400 G. ) )
: {AURT | 1. PILAF DE OREZ — 100 G., CU FRIPTU
12.04.2026 | CEAI - 300 ML., UNT (7) ~25 G., OU ROSU vac.xa PAINE FARA SARE (1) - 200 G. 7~ | pul ‘wy%co wmxm_o\,_v o s
5000 CAL. | (3) 1 BUC., BRANZA DE VACI ()~ 100G. | {30 | 2. FRIPTURA PUL-200G. (CRUDA) CU e R eos Lo
- | SPANAC (1) - 200 G. T |
| SPANAC (1) |

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE [f REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA
UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTAEI 14 ALERGENI ALIMENTARL.
INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA \




SPITALUL DE PNEUMOFTIZ1O LOGIE

ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN |
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6), % . - e __
lapte(7), nuci(8) telini(9), mustar(10), susan(11) MENIUL SAPTAMANAL HEPATIC - 06.04.2026 - 1 cn—mwﬁwﬁ ~.

MANAGER: JK. SAVEDUU LA U KENALY VEANLALY
£ b, ~ML?.

s s Y z 4
Z1UA DIMINEATA PRANZ A\ xoron%m“&ﬁ\\
NR. CALORII Sy st
LUNI ;
1. CIORBA DE SPANAC - 400 G. : b
: : i 1. MACAROANE - 200 G., CU BRANZA DE
06.04.2026 | gy - 300 ML., UNT (7) ~25G., GEM-60G. PAINE FARA SARE (1) - 300 G. b e e Tl e X
TBC-2700 | oy FIERT (3) - | BUC. 7 GHIVEC! DE LEGUME (1) - 150 G. CU PULPA PUI AOWCU\CZ,wa w_wnc:,_: s 7 gt | PC
CAL.NTBC - INFRIOARA — 1 BUC. 2 35,7 4
2500 CAL.
MARTI .
1. CIORBA DIN ARIPI PUI (1)~400 G. : i i i
07.04.2026 | pa; 300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM - 60 G., PAINE FAR SARE (1) - 300 G. s Nw_ormm %m%%w ~200G.. CU PULPA PUI
IBC -2500 | gRANZA DE VACI (7)-90 G. > MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200 G. CU 3 CHER (68 G ) (L 35T i B
CAL.NTBC - PULPA PUI - 200 G. (CRUDA), : P ladds .
2500 CAL. _
MIERCURI ,
|. CIORBA TARANEASCA LEGUME (7)- 400 G. y
08.04.2026 | ;300 ML UNT(7) —25G., GEM-60G.,0U | | PAINE FARA SARE () -300 G. et m»%ﬂﬂﬂ%m% L
TBC-2500 | pigry (3}~ 1 BUC > MANCARE DE DOVLECEI ¢1) - 200 G. CU PULPA e e O
CAL.NTBC - PUL - 200 G. (CRUD A}, R A et e e b
| 2500 CAL. ; , Sy 2
=~ %%n o 1. SUPA DIN ROSH CU PASTE (1,3) - 400 G. i. MACAROANE (1) - 200 G., CU BRANZA
09.04.2026 | cpa; 300 i, UNT (7) 25 G, GEM ~60 G, PAINE FARA SARE (1)-300 G. DEVACI (7) - 50 G., + PULPA PUI - 200 G.
TBC--2600 | (AURT (7)- 130 G. 2. MANCARE DE SPANAC (1) —200 G. CU PULPA (CRUDA) (TBC) "~
CAL.NTBC - PUI INFERIOARA — 1 BUC. 2. BISCUITI (1,3,5,7)— 1 PC.
2400 CAL.
VINERI E
1. CIORBA BULGAREASCA (1,7) - 400 G.
~ 2 : 5 ENL - 2 Ji.
10.04.2026 | (gop 300 ML., UNT (7) —25 G, GEM - 60 G., PAINE FARA SARE (1) - 300 G. it srba bl s
TBC - 2400 | gRANZA DE VACI(7) - 100 G. 2. MANCARE DE DOVLECEI (1) 200 G. CU PULPA RN LS e
CAL. NTBC -~ PUI INFERIOARA — 1 BUC. s it kS
2400 CAL.
SAMBATA . _
1. BORS DE ZARZAVAT - 400 G. :
_a_mma.mww% CEAI - 300 ML., UNT (7) —25 G.. GEM-60G., PAINE FARA SARE (1) 300 G. wcmwwwoom_ ﬂ%we%%& 190 G., CU PULPA
=9 ; ety . 3 (1) - 150 G. 5. e
TBC 3% | BRANZA DE VACI (7)- 100 G. wmmwwwu_mqmjm (1)~ 150 G. CU FICAT 160 G Al S A
2500 CAL.
DUMINICA I CIORBA TARANEASCA - 400 G.
12.04.2026 ' A PAINE FARA SARE (1) - 300 G. 1. PILAF DE OREZ — 200 G.. CU FRIPTURA
TBC-2700 | SEA! ,.m%mmww, mw,q:mw_%m, q&%m ROBULH 5. FRIPTURA PUI - 200 G. (CRUDA) CU SPANAC (1) PUI - 200 G. (CRUDA)
CAL.NTBC- | PV&" sl ~200G. 2. RULADA (1,3,5,7) - 6 BV./BUC.
2700 CAL. 3. COZONAC (1,3,5,7)— 6 BV./BUC.

0T A MENIUL POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE ST REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJ UL LA

UNELE PRODUSE ESTE CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD) CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINMAA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI.
INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA




SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELEORMAN
Alergeni: gluten(1), ou(3), peste(4), arahide(5), soia(6),

-

PTAMANAL GASTRIC - 06.04.2026 - 123

lapte(7), nuci(8) telind(9), mustar(10), susan(11) MENIUL SA

ZIUA DIMINEATA PRANZ /%Mﬁﬁw
NR. mw_mww: . S
I. CIORBA DE SPANAC — 400 G. : |
06.04.2026 | | 300 ML.. UNT(7) ~25G., OU FIERT (3) 1 PAINE FARA SARE (1) - 300 G. s i aketiiiee DE
TBC -2800 | gy, BRANZA TOPITA (7) -2 CB. 2. GHIVECI DE LEGUME (1) - 150 G. CU PULPA PUI (CRUDAYTBC) 2. BISCUITI(1 3.5.7) 1 PC
CAL. NTBC - INFRIOARA — 1 BUC. , ) @B LEE ;
| 2600 CAL.
MARTI I. CIORBA DIN ARIPI PUL (1)~ 400 G. . PILAF DE OREZ — 200 G., CU PULPA PUI
07.04.2026 | ~paj_ 300 ML., UNT(7) —25 G., BRANZA DE PAINE FAR SARE (1) - 300 G. 200 G. (CRUDA),
TBC-2800 | yACI(7)-90 G., BRANZA TOPITA (7) -2 CB. 2. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200 G. CU BRANZA FAGARAS (7) - 200 G.,
CAL.NTBC - PULPA PUI - 200 G. (CRUDA), 2. CHEC (60 G.) (1,3.5,7) - 1 BUC.
2600 CAL. : :
MIERCURI 1. CIORBA TARANEASCA LEGUME (7)- 400 G
% \ : )
08.04.2026 | a5 _ 300 ML, UNT(7) —25G., BRANZA DE PAINE FARA SARE (1)-300G. wcﬁwwmwwmw_% : mm%@ﬂ&:% G, CU .
TBC -2600 | yACI(7)- 100 G., OU FIERT (3) - 1 BUC. 2. MANCARE DE DOVLECE! (i) - 200 G..CUJ PULPA > CONMPOT -2 BY BURC TN G
CAL. NTBC— ; , PUI - 200 G. {CRUDA), frp i ehhe apae 3
2600 CAL. : - s :
JOL... 1. SUPA DIN ROSII CU PASTE (1,3) =400 G. 1. MACAROANE (1) - 200 G., CU BRANZA
09.64.2026  paj_ 300 ML., UNT(7) —25 G., BRANZA PAINE FARA SARE (1) -300 G. DE VAC! (7) = 50°G., + PULPA PUI - 200 G.
TBC-2700 | 1GpTA (7)—2 CB., IAURT (7) - 130 G. 2. MANCARE DE SPANAC (1) -200 G. CU PULPA (CRUDA) (TBC) :
CAL. NTBC — PUI INFERIOARA — 1 BUC. 2. BISCUITI (1,3.5,7)— 1 PC.
| 2500 CAL.
VINERI 1. CIORBA BULGAREASCA (1,7) —400 G.
10.04.2026 | Cpaj_300 ML, UNT(7) ~25 G., BRANZA PAINE FARA SARE (1) ~300 G. wcm_wwwoww_AMﬂwﬂW Ao PULPA
TBC -2600 | TOPITA (7) - 2 CB., BRANZA DE VACI (7) - 100 G 2. MANCARE DE DOVLECEI (1) - 200 G. CU PULPA S RSCUMIC ST hG :
CAL.NTBC - : PUI INFERIOARA - 1 BUC. : vt Eniee
2600 CAL.
SAMBATA s
11.04.2026 | CEAI- 300 ML., UNT(7) 25 G., BRANZA el pomilng i 1. CARTOFI NATUR - 190 G., CU PULPA
i _ 1 CB.. BRANZA FAGARAS (7) - 200 Ly : PUI - 200 G. (CRUDA)
TBC -2600 | TOPITA (7)-2(B., 2. SOS DIETETIC (1) - 150 G. CU FICAT 160 G. T et g N L
CAL.NTBC- | G. (CRUD) " (1,3.5,7) - .
2600 CAL.
DUMINICA 1 .,O_Oww> TARANEASCA - 400 G.
12.04.2026 : E 27 PAINE FARA SARE (1)-300 G. I. PILAF DE OREZ — 200 G., CU FRIPTURA
st L0, G ey G,OUROSU()=1 | | 7 FRIPTURA PUL-200G. (CRUDA) CUSPANAC (1) | | PUL-200G. (CRUDA)
EAf NTRO- [P Gl St )= : ~200G. 2. RULADA (1.3,5,7) - 6 BV./BUC.
SO0 CAL. 3. COZONAC (1,3.5,7) — 6 BV./BUC.

NOTA: MENIUL POATE
UNELE PRODUSE ESTE CEL ANTERIOR PRE

SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE SI REGIMURILE B(
PARARII (CRUD). CIFRELE DIN

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA

vbzi VILOR. GRAMAJUL LA

PARANTEZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI.



